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El cuidado de la salud en la 
adolescencia 

Los problemas en la 
adolescencia 

Situaciones especiales en 
la adolescencia 

 

 
Directores: Dra. Cristina Catsicaris  
                     Dra. Marcela Paz 
CONTENIDOS: 
 
•El crecimiento normal y sus variantes. 
•El desarrollo emocional: características 
comunes y esperables.  
•El adolescente aquí y ahora. 
•Síntomas de alarma. El adolescente como 
sujeto social. 
•Crisis en la adolescencia. ¿Dónde están los 
límites? 
•El día a día en la vida del adolescente 
•Ciclo menstrual: lo normal y sus variantes. 
•Salud sexual y reproductiva. 
•Nutrición en el adolescente normal. 
¿Cuándo preocuparse? 
•Encuentro con el adolescente y su familia. 

Directores: Dra. Cristina Catsicaris  
                     Dra. Valeria Mulli 
CONTENIDOS: 
 

•Motivos de consulta más frecuentes 
•Los problemas del adolescente varón 
•La piel del adolescente 
•Consumo de las sustancias más prevalentes: 
alcohol y tabaco 
•Embarazo adolescente 
•Infecciones de transmisión sexual 
•Trastornos de la conducta alimentaria 
•Obesidad en la adolescencia 
•Prevención de la enfermedad cardiovascular 
del adulto: hipertensión arterial y dislipidemias 
•Problemas de crecimiento 
•Patología endocrinológica 
•Dificultades del aprendizaje en el adolescente 
•Problemas psiquiátricos más frecuentes 

Directores:  Dra. Cristina Catsicaris   
                      Dr. Julio Busaniche  
CONTENIDOS: 
 

•Homosexualidad 
•Infección por VIH-SIDA 
•Trastornos relacionados con el uso de 
sustancias 
•Enfermedades psiquiátricas: trastorno 
bipolar y psicosis 
•Problemas sociales del adolescente 
•Adolescencia y discapacidad 
•Transición hacia la adultez 

Destinado a todos los 
profesionales de la salud 

Destinado a médicos Destinado a médicos 

Duración:
2 

Meses 

Duración:
3 

Meses 

Duración:
2 

Meses 



 Estudiar en línea fomenta el intercambio de experiencias de aprendizaje 
 entre profesionales de diversas formaciones y ubicaciones geográficas.   

60% 

40% 

Alumnos 
Buenos 
Aires, 
Argentina. 

Alumnos 
Interior de 
Argentina y 
extranjeros. 
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